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34. Deutsch-Arabische Elternwerkstatt 

ADHS – Fragen an die Expertin 
Mit Stephanie Schürmann, Uni Köln  

ONLINE MIT ZOOM  
TEILNAHME MIT ANMELDUNG PER EMAIL    arab-el@awo-mittelrhein.de 

 
 دعوة للنشاط عبر الإنترنت بتاريخ

Samstag, 26. August 2023, von 10-13 Uhr  

الألمانية العربية: للغةباورشة عمل الأهالي   

.كالعادة الحاجة حسب العربية إلى ترجمة مع ،الألمانية للغةبا ورشة العمل ستكون  

: إلى بريد إلكترونييرجى إرسال  مشاركةلل!  لمشاركتك نتطلع  
arab-el@awo-mittelrhein.de  

.البيانات بحماية الخاصة والمعلومات الوصول بيانات لك نرسل سوف  
30 أقصى كحد المشاركين عدد  

. لك بالنسبة مجانية المشاركة  
الرجاء المشاركة بورشة  ممكن إذا. شخصي كمبيوتر أو محمول كمبيوتراو  ذكي هاتف: التقنية الأجهزة

.رأس سماعة العمل مع  
 

Samstag, 26. August 2023, von 10-13 Uhr 

In der Kita oder in der Schule fällt es dem Kind schwer, länger und konzentriert bei 

einer Sache zu bleiben? Die Aufmerksamkeitsspanne ist kurz, die Geduld schnell 

dahin, die Kommunikation stressig? Das kann auf ADHS hindeuten. Aber was genau 

ist ADHS? Wie erhält man eine Diagnose? Welche Behandlungsmöglichkeiten gibt es? 

Und wie wirkt sich die Störung bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen aus? Wir 

haben zu diesem Thema Frau Dr. Stephanie Schürmann eingeladen. Sie arbeitet am 

Ausbildungsinstitut für Kinder und Jugendlichenpsychotherapie der Universitätsklinik 

Köln und ist unter anderem auf ADHS spezialisiert.  

Die Sprache wird Deutsch sein, die Übersetzung aus dem Deutschen ins Arabische 

erfolgt nach Bedarf. 

Bedingung für die Teilnahme ist die Anmeldung per Email: arab-el@awo-

mittelrhein.de.  

Wir senden Ihnen die Zugangsdaten sowie Informationen zum Datenschutz. Die 

Sprache wird Deutsch sein, die Übersetzung aus dem Deutschen ins Arabische erfolgt 

nach Bedarf.  

Teilnehmer*innenzahl: Maximal 30; Sprachen: Arabisch und Deutsch. Die Teilnahme 

ist für Sie kostenlos. Technische Geräte: Smartphone; Laptop, PC oder Tablet. Nach 

Möglichkeit auch ein Headset. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!  
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