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25. Deutsch-Arabische Elternwerkstatt 

Warum der Krieg in Europa ? 
Wie können wir mit unseren Kindern sprechen?  

Mit Dr. Omar Chehadi, Universität Bochum 
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 ورشة عمل الأهالي الألمانية العربية:  دعوة للنشاط عبر الإنترنت

؟ حرب في أوروبا لماذا  
 كيف نتحدث مع أطفالنا؟

 مع د عمر شهادي ، جامعة بوخوم

خوف على وطائرات حربية، تعابير المشاهد ومقاطع فيديو بدء الحرب تبث عبر القنوات الفضائية، صواريخ 
.وجوه أمهات وآباء وأطفال " أشبه بشريط سينمائي "قاتم اللون" حول حرب روسيا على أوكرانيا يمر  

 على مرأى ومسمع الأطفال هذه الأيام، فكيف يقرؤونها؟ وما هي ردود أفعالهم جراء ذلك؟

عبر نشرات الأخبار أو من خلال تصفحه مواقع  يثير ما يراه أو يقرؤه الطفل حول حرب روسيا على أوكرانيا
 التواصل الاجتماعي اهتمامه، وهذا الاهتمام مختلف بحسب عمره ونشأته

قد يلجأ الطفل إلى والديه للاستفسار عن الأمر، أو قد يبحث عن المعلومة بمفرده بواسطة الأجهزة 
جلسات التي تتخللها نقاشات الحرب، التكنولوجية، وحينها يبدأ بالتحليل أو النقد أو المناقشة في ال

 .سواء مع عائلته أو برفقة أصدقائه في المدرسة

.  كيف الحرب؟ بشأن والشباب الأطفال مع التواصل الرعاية ومقدميهالي الأ على يمكن كيف
 ، الأمور أولياء عمل ورشة من كجزء  أيضًا؟ مخاوفهم ومع الأطفال مخاوف مع يتعاملوا أن يجب
 في متخصص فهو. بوخوم جامعة من اديحش عمر. د السوري الألماني النفسي الدكتور دعونا

  .والمراهقين الأطفال عند والصدمات روبحال آثارمجال 

. لاحقًا الانضمام في تتردد لا لذا ،ويمكن أن تتطرحوا أسئلتكم واستفساراتكم  مفتوح الاجتماع هذا
 .كالعادة الحاجة حسب العربية إلى الألمانية من ترجمة مع ، العربية للغةاورشة العمل ب ستكون

 : التالي الإلكتروني البريد يرجى إرسال بريد إلكتروني إلى مشاركةلل!  لمشاركتك نتطلع

mittelrhein.de-el@awo-arab  

 .البيانات بحماية الخاصة والمعلومات الوصول بيانات لك نرسل سوف

 30 أقصى دكح المشاركين عدد

 .والألمانية العربية: اللغات 

 . لك بالنسبة مجانية المشاركة 

الرجاء المشاركة بورشة  ممكن إذا. شخصي كمبيوتر أو محمول كمبيوتر وأ ذكي هاتف: التقنية الأجهزة
 .رأس سماعةمع  العمل
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Russlands Angriffskrieg gegen die Ukraine dauert nun schon über sechs Wochen. Zahlreiche 

Dörfer und ganze Städte sind zerstört. Millionen Menschen sind auf der Flucht. Viele Familien 

versuchen, ihre Kinder vor der Flut schlimmer Nachrichten und Bilder zu schützen. Doch das 

gelingt nicht immer. Was bekommen die Kinder und Jugendlichen mit? Wie kann, wie sollen 

Eltern und Bezugspersonen mit Kindern und Jugendlichen über den Krieg kommunizieren? 

Wie sollen sie umgehen mit den Ängsten der Kinder, aber auch mit ihren eigenen Ängsten? 

Aufgrund zahlreicher Anfragen haben wir im Rahmen der Elternwerkstatt noch einmal den 

deutsch-syrischen Psychologen Dr. Omar Chehadi von der Universität Bochum eingeladen. Er 

ist unter anderem spezialisiert auf die Auswirkungen von Flucht und Trauma bei Kindern und 

Jugendlichen.  

Die Sprache wird Arabisch sein, Übersetzung aus dem Deutschen ins Arabische erfolgt nach 

Bedarf.  

Wir freuen uns auf Sie! Bedingung für die Teilnahme ist die Anmeldung per Email: arab-

el@awo-mittelrhein.de Wir senden Ihnen die Zugangsdaten sowie Informationen zum 

Datenschutz. 

Teilnehmer*innenzahl: Maximal 30; Sprachen: Arabisch und Deutsch. Die Teilnahme ist für 

Sie kostenlos. Technische Geräte: Smartphone; Laptop, PC oder Tablet. Nach Möglichkeit 

auch ein Headset. 

 

 


