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Von finanzieller Armut betroffene

KITA-ALLTAG // KLASSISMUS

Kinder starken

Vorbehalte aus dem Weg raumen m An den Lebenslagen finanziell benachteiligter Familien kénnen
padagogische Fachkrafte nichts oder nur wenig dndern. lhre Chance fiir Verénderungen haben sie jedoch
in der padagogischen Arbeit selbst, denn diese beeinflusst die ersten Bildungserfahrungen aller Krippen-

und Kitakinder.
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lassismus — so nennt man die Diskri-

minierung aufgrund finanzieller Be-
nachteiligung — ist im Einzelfall schwer
erkennbar. Doch wer sie erlebt hat, wird
darunter leiden. »Mein Kind soll es mal
besser haben!l« — das wiinschen sich die
meisten Eltern, die ihre Kinder in be-
nachteiligten Verhiltissen grofziehen
miissen. Allzu oft geht dieser Wunsch
leider nicht in Erfiillung. Finanzielle
Armut in der Kindheit kann das Leben
von Menschen langfristig belasten. Ein
Drittel der Kinder bleibt auch im jun-
gen Erwachsenenalter benacheeiligt, und
das trotz Programmen, Bildungspaketen
und Priventionsketten.

»Die Leute kénnen nicht mit dem
Geld wirtschaften. Thre Kinder kommen
mit Croissants in die Kita, obwohl doch
Brotscheiben billiger sind. Sie haben die
neuesten Handys und ihre Kinder tragen
viele neue Sachen. Sie sehen schick aus,
sind aber nicht praktisch angezogen.« —
Eine Erzieherin duflert starke Vorbehalte
gegen Eltern, die von finanzieller Armut
betroffen sind und wirft damit auch die
Frage nach der Schuld fiir die Not der
Kinder auf.

Die Arbeit nach dem Ansatz der Vor-
urteilsbewussten  Bildung und  Erzie-
hung® lidr pidagogische Fachkrifte dazu

ein, sensibel zu werden fiir Ausgrenzun-
gen und Diskriminierungen, die Familien
widerfahren, die in sogenannter relariver
Armut im reichen Deutschland leben.
Fiir Fachkrifte ist es notwendig, die ko-
nomischen Risikolagen sowie die Folgen
von Armut und Armutsbedrohung zu
erkennen und allen Familien vorurteils-
bewusst und wertschiitzend zu begegnen.

» Fiir Fachkréfte ist es notwendig,
die 6konomischen Risikolagen
sowie die Folgen von Armut [...] zu
erkennen und allen Familien vor-
urteilsbewusst [...] zu begegnen.«

Wer ist finanziell arm in Deutschland?
Als finanziell arm gile in Deurschland,
wer weniger als 50% des mittleren Ein-
kommens zur Verfiigung hat und/oder
Arbeitslosengeld (ALG) II und Sozial-
leistungen bezicht. Begriffe wie »ar-
mutsgefihrdet« und »armutsberroffen«

Abb. 1: Es ist entscheidend, dass Sie finanzielle Risikolagen bei den Familien Ihrer

i

zeigen, dass in Deutschland nicht die ab-
solute lebensgefihrdende Armut, wie bei
Hungerkatastrophen oder in wirtschafi-
lich schwach entwickelten Lindern, im
Vordergrund steht. Vielmehr liegen der
Definition von »Armut« das Verhiltnis
zwischen arm und reich und die Chan-
cenverteilung innerhalb der Gesellschaft
zugrunde. Hier in Deutschland, wie auch
in der EU, wird deshalb von »relativer
Armurt« gesprochen. Armutsgefihrdet ist
demnach, wer iiber weniger als 60% des
mittleren Einkommens verfiigt. Eine Fa-
milie mit einem Kind gilt mit einem Net-
toeinkommen von weniger als 1.406 €
als armutsgefihrdet. Im Jahr 2017 lag die
Armutsgefihrdungsquote von Kindern
in Deutschland bei rund 20%, das heifit,
jedes fiinfte Kind war von relativer Ein-
kommensarmut betroffen.

Armut ist immer zuerst eine Einkom-
mensarmut und fiir viele Menschen eine
alltdgliche Erfahrung, weil diese Lebens-
lage ihre Spielriume einschrinkt und zu
sozialer Ausgrenzung fiihren kann. Kin-

Kita-Kinder erkennen und vorurteilsbewusst mit ihnen umgehen.
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Abb. 2: Das Familienspiel der Fachstelle Kinderwelten wird zur Sensibilisierung der

Fachkrifte eingesetzt. Foto: © Birgit Kausch, Fachberaterin KiTa Bremen.

der, die in einkommensarmen Familien
aufwachsen, miissen auf vieles verzichten
und erleben alltdglich einen Mangel.
Sie wachsen oft isolierter auf als Kin-
der aus einkommensreicheren Familien.
Zudem sind sie hiufig verschiedensten
innerfamilidren Belastungen ausgesetzt,
denn der Mangel an finanziellen Mitteln
stresst und kann krank machen. Kinder-
armut ist oft eng mit der Einkommens-
armut der Bezugspersonen verkniipft.
Diese kann durch Langzeitarbeitslosig-
keit, atypische Beschiftigungen wie Mi-
nijobs, Niedrigeinkommen, Leiharbeit,
zeitlich befristete Arbeitsstellen oder den
Bezug von ALG II (Hartz IV) bedingt
sein. Rund ein Viertel der ALG II-Bezie-
her*innen ist erwerbstitig, jede*r Sechs-
te sogar vollzeitbeschiftigt. Doch ihre
Gehiilter reichen vielfach nicht aus, vor
allem dann nicht, wenn mehr als zwei
Kinder im Haushalt leben.

Zu den Erwerbsproblemen kom-
men soziale Probleme. Bei einer plétz-
lichen Arbeitslosigkeit und dem Verlust
von 40% des bisherigen Einkommens
kommt es leicht zu einer Uberschul-
dung. Trennung und Scheidung zwin-
gen mindestens eine*n Partner*in még-
licherweise mit Kindern dazu, sich eine
neue Wohnung zu suchen, gleichzeitig
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steht aber nur noch ein Teil des bishe-
rigen Familieneinkommens zur Verfii-
gung. Behinderung und Krankheit sind
weitere Faktoren fiir eine Armutsgefihr-
dung, Wer langfristig krank wird und auf
Erwerbsminderungsrente angewiesen ist,
erhile als Neurentner*in durchschnitt-
lich 628 € im Monat und ist damit fi-
nanziell arm.

Kommen mehrere dieser Faktoren zu-
sammen, wird von — meist langanhalten-
den — Multiproblemlagen ausgegangen.
Davon sind am stirksten Alleinerzichen-
de, Migrant*innen, Erwachsene mit ge-
ringen oder nicht anerkannten Bildungs-
abschliissen und kinderreiche Familien
betroffen.

Obwohl die Ursachen von Armut be-
kannt sind, werden in populistischen
Debatten, Fernsehshows und Serien
wirkmichtige Bilder konstruiert, die be-
haupten, dass Menschen durch eigenes
Fehlverhalten zu »Armen« werden und es
selbstgewihle bleiben. Solche Vorurteile
basieren auf gesellschaftlichen Wert- und
Normuvorstellungen und abwertenden Ste-
reotypen. Tatsache ist jedoch, dass finan-
zielle Armut »vererbt« wird. Finanziell
arme Kinder haben oft bereits finanziell
benachteiligte Eltern und Grofleltern.
22% der Kinder leben langer als 5 Jah-

re in Armut, stellte 2017 das Institur fiir
Arbeitsmarke- und Berufsforschung in
seiner Untersuchung »Armutsmuster in
Kindheit und Jugend — Lingsschnittbe-
trachtungen von Kinderarmut« fest. Zu
wenige Familien kénnen sich aus der Ar-
mutsspirale befreien.

» Pddagogische Fachkréfte brau-
chen ein fundiertes Wissen
dariiber, wie finanzielle Armut
entsteht und welche Auswirkun-
gen sie auf das Aufwachsen von
Kindern hat.«

Anregungen zum Nachdenken iiber die
eigenen finanziellen Verhiltnisse dienen
als Ausgangspunkt fiir eine kritische Re-
Hexion der pidagogischen Praxis:

" Wann habe ich das erste Mal reali-
siert, dass manche Menschen mehr
Geld und andere weniger Geld ha-
ben?

= Wie und wo bin ich selbst aufge-
wachsen? In einem Haus? In einer
Wohnung? Mit einem Elternteil, das
méglicherweise auch zeitweilig nicht
erwerbstitig war?

= In meiner Ursprungsfamilie wurde
(wurde nie) iiber Geld gesprochen?

= Wie fiihle ich mich unter vielen Men-
schen, die sehr viel mehr Geld haben
als ich?

= Wie fiihle ich mich unter Menschen,
die sehr viel weniger Geld haben
alsich?

s Welchen Einfluss haben meine Er-
fahrungen mit finanzieller Armut auf
meine Fihigkeit, mit Familien, die
von Armurt betroffen sind, in Konrakr
zu gehen?

Armutssensibles Handeln erlernen

Vorurteilsbewusstes Handeln bedeutet,
dass Fachkrifte alle Menschen mit all
ihren Eigenschaften wahrnehmen und
anerkennen sowie ihre unterschiedli-
chen Lebensbedingungen und die da-
mit verbundenen Méglichkeiten oder
Barrieren von Entwicklung mitdenken.
Eines der Hemmnisse fiir eine gelingen-
de Entwicklung kann Familienarmur
sein. Pﬁdagogische Fachkrifte brauchen
ein fundiertes Wissen dariiber, wie fi-
nanzielle Armut entsteht und welche
Auswirkungen sie auf Familien und das



Aufwachsen von Kindern in dieser Ge-
sellschaft hat.

Fiir die pidagogische Praxis benennt
der Ansatz der Vorurteilsbewussten Bil-
dung und Erziehung® vier Ziele fiir die
Arbeit mit Kindern, die auch im Zusam-
menhang mit dem Thema »Armut« ver-
folgt werden kénnen:!

Ziel 1: Ich-Identitét und Bezugsgrup-
pen-ldentitdten starken

Ziel 1 der Vorurteilsbewussten Bildung
und Erziehung®© fordert Fachkrifte
bspw. dazu auf, wahrzunehmen, ob und
wie ein Kind gestresst ist, weil ein Eltern-
teil arbeitslos geworden ist, sich schon
lainger auf Arbeitssuche befindet oder
aus Krankheits- oder anderen Griinden
nicht erwerbstitig sein kann. Fiir ein
Kind, dessen Eltern nicht erwerbstitig
sind, ist es gut zu erfahren, dass sein*e
Erzieher*in alle Titigkeiten gleicherma-
8en wertschitzr, nicht nur die Erwerbs-
titigkeit.

Ziel 2: Respekt fiir Vielfalt entwickeln
Ausgehend von Gemeinsamkeiten the-
matisieren Fachkrifte Gemeinsamkeiten
und Unterschiede. Nach den Ferien fra-
gen sie zum Beispiel: »Was hast du in den
Ferien gemacht?« und nicht »Wo seid ihr
im Urlaub gewesen?« Damit beriicksich-
tigen sie, dass es Kinder gibt, die nicht
in den Urlaub gefahren sind. Pidagogi-
sche Fachkrifte entwickeln Respekt vor
Eltern, die ihre Kinder in Armutsver-
halenissen grofiziehen, und zeigen die-
sen auch gegeniiber den Kindern. Dabei
widerstehen sie dem Impuls, Kinder zu
bemitleiden.

Ziel 3: Kritisches Denken iiber Vor-
urteile und Diskriminierung unter-
stiitzen und anregen

Bereits junge Kinder wissen, dass
Familien unterschiedlich viel Geld zur
Verfiigung steht. Die pidagogischen
Fachkrifte leugnen diese Unterschiede
nicht, sondern sprechen mit den Kin-
dern auf eine alle Lebenssituationen ein-
schlieBende, wertschitzende Art dariiber.
Kindern kann Respeke vor Sparsamkeit
und vor markenlosen und gebrauchten
Kleidern genauso vermittelt werden wie
vor offensichlich finanziell benachteilig-
ten Personen, wie etwa wohnungslosen
Menschen.
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Ziel 4: Sich Diskriminierung und Vor-
urteilen widersetzen

Erzieher*innen beobachten, ob es im-
mer wieder die Gleichen sind, die vom
gemeinsamen Spiel ausgeschlossen wer-
den. Sie besprechen mit den Kindern,
dass es ungerecht ist, einzelne Kinder
auszuschlieflen. Pidagogische Fachkrifte
nehmen es ernst, wenn Kinder sich bei
ihnen beschweren. Sie verharmlosen es
nicht, wenn sich ein Kind ausgeschlossen
fithlt oder gemeine Bemerkungen von
anderen Kindern gehért hat, z.B. iiber
mitgebrachte preisgiinstige Spielsachen
oder Kleider, sondern ergreifen Partei fiir
das verletzte Kind, ohne das andere Kind
zu beschimen.

Alle Kinder sollen sich, so wie sie
und ihre Familien sind und wie sie
leben, in der Kita »richtige und ange-
nommen fiihlen. Wenn Kinder Offen-
heit gegeniiber ihren Familien erleben,
ohne Abwertung von Verhaltensweisen,
die eventuell nicht in das dominanz-
gesellschaftliche Wertesystem passen,
kénnen Loyalititskonflikte vermieden
werden.

» Alle Kinder sollen sich, so wie sie
und ihre Familien sind und wie sie
leben, in der Kita »richtigc und an-
genommen fiihlen.«

Vielfalt anerkennen

Durch eine vielfiltige Gestaltung der
Lernumgebung und der Beschiftigungs-
angebote lernen alle Kinder, dass es ver-
schiedene Lebensformen, Rituale und
Gewohnheiten gibt. Sie verstehen, dass
es Menschen gibt, die aufler Haus er-
werbstitig sind und solche, die zu Hause
arbeiten. Sie begreifen, dass einige viel
und andere wenig oder gar kein Geld
fiir ihre Arbeit bekommen. Sie erweitern
ihren Horizont iiber Wohnformen, Klei-
dungsstiicke und (sparsames) Haushal-
ten und erlangen damit Wissen, das zu
mehr Gerechtigkeit beitragen und Aus-
schliisse verringern kann.

Partnerschaften mit Eltern/Bezugs-
personen aufbauen

Finanzielle Armut kann isolieren. Fiir
manche Familien ist die Kita beson-
ders dann, wenn sie Elterncafés und
weitere kostenfreie Familienaktivii-

ten anbietet, einer der wenigen Orte,
an denen sie anderen Familien be-
gegnen. Fiir Kinder ist es wohltuend,
wenn sie spiiren, dass ihren Eltern mit
Offenheit und Wertschitzung begeg-
net wird. Sie nehmen wahr, ob der*die
Erzieher*in mit der Mama von Kevin?®
genauso lange und freundlich spricht
wie mit der von Friedrich. Die Bot-
schaften iiber Anerkennung oder Ab-
wertung der Familienkultur férdern
oder hemmen die Bereitschaft, sich
auf die Angebote der Kita einzulassen.
Deshalb gelten auch fiir die Zusam-
menarbeit mit den Familien die vier
Ziele der Vorurteilsbewussten Bildung
und Erziehung®©.

» Fiir Kinder ist es wohltuend, wenn
sie spiiren, dass ihren Eltern mit
Offenheit und Wertschétzung be-
gegnet wird.«

Wenn es bislang iiblich war, dass sich
ein Teil der Eltern nicht beteiligten und
kaum einmischten, so miissen die Fach-
krifte gegen diese »Normalitit« ange-
hen und die Teilhabe aller Familien si-
chern. Fiir die Kinder kann in der Kita
die Basis fiir ein lebenslanges selbst-
stindiges Lernen gelegt werden und
vielleicht auch ein erster Schrirt fiir den
Ausstieg aus der Armursspirale unter-
nommen werden, ohne Abwendung
von den eigenen Wurzeln.

Fazit

Je mehr sich padagogische Fachkrafte fiir
das Thema Armut 6ffnen, desto mehr ar-
mutsbedingte Barrieren werden sie in ihren
eigenen Einrichtungen, aber auch im Alltag
finanziell benachteiligter Familien feststel-
len. Das ist die Voraussetzung fiir dauer-
hafte Veranderungsprozesse im Team und
fiir armutssensibles Handeln gegeniiber
Kindern und ihren Eltern. 7
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